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Im Dienst des Spezialeinsatzkommandos

Neuruppin: Lothar Ebert bot als Berliner SEK-
Chef Schwerstkriminellen die Stirn

Lothar Ebert war lange Jahre Chef des Berliner Spezialeinsatzkommandos
SEK und beriet Krimimacher. Jetzt kommt er von der Verbrecherjagd am
Ruppiner See runter. Und er übt Kritik an Polizeikritikern.

 

Neuruppin. Auf leisen Sohlen pirschen sich die SEK-Leute heran. Sie nehmen

den Kücheneingang. Dann streifen sie sich Schürzen und Kochmützen über,

postieren sich hinter der Durchreiche.

Misstrauisch guckt sich der Mann in der Gaststätte um, blickt immer wieder

aus dem Fenster und zum Eingang. Er hat gerade einen RauschgiF-Deal

abgewickelt. Gefährlich könnte es für ihn aber immer werden. Verräter,

Neider, Rachsüchtige wollen ihm an den Kragen. Und er fürchtet, dass seine

Kollegen ihm auf die Schliche kommen.

Früherer Berliner SEK-Leiter: „Der Mann war überwältigt“

Startseite Neuruppin Neuruppin: Lothar Ebert bot als Berliner SEK-Chef Schwerstkriminellen die Stirn

Celina Aniol
02.09.2022, 15:30 Uhr

MEHR AUS NEURUPPIN

Folgen der hohen Energiepreise

Energiekrise: Es wird dunkler und
kälter im Neuruppiner
Einkaufszentrum Reiz

Neuruppin

Neuruppin: Mehr
Trinkwasserspender und Blühstreifen
für die Fontanestadt

Neuruppin

Neuruppiner Krankenhaus feiert
seinen 125. Geburtstag

Fehrbellin

Neuruppin: Prima-Gruppe will Tiny-
Ferienhaussiedlung bei Fehrbellin
bauen

Kranke Busfahrer

Neuruppiner Buslinie 770 fährt
seltener als sonst

Leasing 74 €+MwSt.
pro Monat
Kroftman GmbH
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Er kennt sich aus: Er ist Mitglied einer Polizei-Spezialeinheit. Deshalb hat er

immer alles im Blick. Fast alles. Als er sich kurz über sein Essen beugt, stürzt

ein SEK-Mann aus der Küche. Er schmeißt sich auf den Dealer mit voller

Wucht von hinten drauf und drückt dessen Kopf in den Teller. Die Spaghetti

spritzen zur Seite. „Der Mann war überwältigt.“

Erst bei diesen Worten fällt die Anspannung von Lothar Eberts Gesicht ab.

Kurz lehnt er sich in seinem Sessel zurück, als ob er die Geschichte kurz noch

einmal verarbeiten müsste. Dabei liegt die filmreife Szene, die er miterlebt

hat, Jahrzehnte zurück.

Lothar Ebert hat tausende SEK-Einsätze geleitet

Damals war Lothar Ebert Chef des Berliner Spezialeinsatzkommandos. Fast 20

Jahre war er an der Spitze der Eliteeinheit. Er hat Tausende gefährliche

Einsätze geleitet, stand Terroristen gegenüber, bot bewaffneten

Schwerstkriminellen die Stirn, befreite Geiseln, jagte Bankräuber und

verhinderte Suizide.

All das erzählt er nun auf einer idyllischen Terrasse seines Wochenendhauses

am Ufer des Ruppiner Sees. Von psychologischen Tricks bei den Einsätzen und

strategischen Winkelzügen bei der Leitung seiner Truppe mit 50 Männern.

Von den Risiken und den blitzschnellen und oF unorthodoxen

Entscheidungen, die er treffen musste, um die Gefahrensituationen zu

entschärfen.

Bei den Aufzügen am 1. Mai stand Lothar Ebert in Berlin oft in erster Reihe. Er musste auch miterleben,
wie seine Kollegen mit Gehwegplatten von Dächern beworfen und angezündet wurden.
© Quelle: Privat

Der Kontrast zwischen der fast unerträglichen Anspannung während seiner

früheren Arbeit – weil nicht klar war, ob am Ende wirklich alles gut geht –, und

der ruhigen Umgebung könnte kaum größer sein. Aber genau diese Kulisse,

die Spaziergänge mit seinem Hund und die regelmäßigen Golfstunden

brauche er, um von der Verbrecherjagd herunterzukommen.

Dass er seinen idyllischen Rückzugsort fand, war Zufall. Vor zehn Jahren etwa

schipperte der heute 77-Jährige zum ersten Mal mit seiner Frau auf dem

Motorboot in der Gegend herum. Sie verliebten sich in die Region, stellten

dort ihr Pferd unter und kamen nun fast jedes Wochenende wieder. Ein paar

Jahre später fanden sie endlich ein Grundstück in der Nähe des Seeufers. „Das

war ein Glücksgriff.“

Ex-SEK-Leiter verfolgte später Kriminelle an Spieltischen

Zu dem Zeitpunkt war der gebürtige Eberswalder, der in Berlin aufgewachsen,

als Kind in den Westen geflüchtet ist und schon mit 17 Jahren Polizist wurde,

nach einem Dienstunfall nicht mehr beim SEK – aber immer noch
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Kriminellen auf der Spur. Er leitete eine Firma mit 90 Mitarbeitern, die

bundesweit die Spielautomatenbranche absicherte, an echten Zockertischen

und im Cyberraum. Jetzt hat er das Unternehmen an einen ehemaligen

Kollegen aus den Reihen des SEK übergeben.

Zu der Truppe, die in Berlin kurz nach dem terroristischen Anschlag bei den

Olympischen Spielen in München 1972 gegründet wurde, stieß er selbst nach

Jahren bei der BereitschaFspolizei und bei der Funkstreife und als Vorsteher

eines Polizei-Reviers in Berlin. „Mich reizte das Besondere.“ Und ihm sei klar

gewesen, dass das Land speziell ausgebildete Leute für Extremvorfälle

braucht. „Das SEK steht für 50 Jahre Sicherheit.“

Auch die Absicherung von Staatsbesuchen gehörte zu den Aufgaben des einstigen Berliner SEK-Leiters
Lothar Ebert (r.).
© Quelle: Celina Aniol

Einer Sicherheit, die zwar meistens mit Waffe im Anschlag verteidigt werde,

für die aber so oF es geht, auf Waffengewalt verzichtet werden soll, sagt Ebert.

Er selbst habe während seiner Dienstzeit kaum einen Warnschuss auf einen

Täter abgegeben. Für den Entwickler des Schusswaffenvermeidungstrainings

beim Berliner SEK stehen Taktik und Tricks im Vordergrund.

Das Rumgeballere in Krimis empfindet Ebert deshalb meistens als lächerlich

und realitätsverzerrend. „Tatort ist für mich tabu“, sagt er. „Die Realität ist

spannender als jeder Krimi.“ Und so martialisch wie dort gehe es in der

Wirklichkeit selten zu.

„Tatort ist für mich tabu“, sagt Lothar Ebert. Der frühere Berliner SEK-Chef empfindet die Darstellungen
der Polizeiarbeit in den meisten Krimis als realitätsfern.
© Quelle: Juergen Blume

Die Annäherung, ohne erkannt zu werden, und der überraschende Angriff

seien für SEK-Leute die obersten Gebote. „Das macht 80 Prozent der Chancen

auf Erfolg aus.“ Trotz seiner Kritik – oder vielleicht genau wegen dieser, hat



Ebert öFer dafür gesorgt, dass Bildschirm-Kommissare eine gute Figur

machen. Er beriet Ralph Herforth oder auch die Schauspieler der Actionreihe

„T.E.A.M. Berlin“ vor ihren Einsätzen am Drehort. Und nun schreibt er selbst

ein Drehbuch.

Lothar Ebert: Täter handeln meistens irrational

Mit Polizisten im richtigen Leben geht es indes weniger streng ins Gericht.

Und er kritisiert ihre Kritiker. „Die Verantwortung trägt nur derjenige, der vor

Ort ist, der die Last in diesem Moment trägt, und nicht diejenigen, die später

aus der Komfortzone das Geschehene analysieren.“ Denn bei einem Einsatz

gehe es um Entscheidungen in Sekundenschnelle. Um Situationen, bei denen

das eigene Leben und das der anderen in der Nähe an einem seidenen Faden

hängen.

Eine Garantie, dass am Ende niemand veretzt wird oder stirbt, gebe es dabei

nicht. Zumal die Täter meistens völlig irrational handeln. „Man muss Mut

haben, zu handeln, die Entschlossenheit, es durchzuziehen – und Glück, dass

alles gutgeht.“

Vor zwei Jahren hat Lothar Ebert die Leitung seiner Sicherheitsfirma abgegeben und genießt seine freie
Zeit nun meistens am See bei Neuruppin.
© Quelle: Celina Aniol

Ihn ärgert es, dass die Einsätze ohne Happy end – etwa wenn jemand

erschossen wird wie in dem aktuellen Fall eines 16-Jährigen in Dortmund –

sofort in den Schlagzeilen landen. Und dass seine Kollegen dann sofort unter

Schussfeuer geraten, ohne dass sie selbst über die Situation befragt werden.

„Das ist Vorverurteilung.“ Und unverhältnismäßig in Augen Eberts. „Jeden Tag

gehen Leute auf Polizisten los, jedes Jahr gibt es Tausende Messerattacken –

das Meiste davon endet aber glimpflich.“
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